Evaluacion A2l resultado

Puntuacién total < 15 puntos

iEnhorabuenal! jSu piel esta saludable! Es importante que siga
con los mismos cuidados que hasta ahora. Hidrate bien su piel y
Ileve una vida saludable.

Puntuacién total 15 - 25 puntos

Necesita atender y cuidar mas su piel. Consulte con su médico o
farmacéutico para que le ayude a mejorar el estado de su piel.
No lo deje pasar.

Puntuacién total > 25 puntos

Nos encontramos ante un posible caso crénico, en el que los
sintomas no se pueden resolver Unicamente con los cuidados
basicos de la piel. Pregunte en su farmacia para que le puedan
recomendar el tratamiento mas adecuado y asista a su médico
para valoracién diagnéstica y clinica.

Consulte con su médico o farmacéutico,
él le recomendara el tratamiento mas adecuado

...tengo
dermatitis?

Siguenos en: D (YOT [i
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iSufre de dermatitis atopica
u otras dermatosis?

/COZ«/W’M éhelr!

La dermatitis atopica es la
enfermedad dermatoldgica

mas frecuente en la infancia,
afectando a un 10-20% de los
nifnos y a 1-2% de los adultos




Cuestiona rio de evaluacién de dermatitis atépica ¢Ha tenido alguna vez enrojecimiento e inflamacién con descamacién o
. costras en la zona de las mejillas, pliegues de la piel y/o extremidades?... Si No
y otras dermatosis

¢Con qué frecuencia se ha repetido este cuadro en otras ocasiones?

.. . . . ey Esporadicamente Cada seis meses Cada tres meses
El objetivo de este cuestionario es el de comprobar si sufre dermatitis [ 21 El

evaluar la intensidad de la misma.
y Mensual m Semanal
Para una correcta valoracion del cuestionario, debe responder a
todas las preguntas y sumar los puntos. En la ultima pagina podra ¢Ha llegado a sufrir problemas de suefio y cambios de humor
leer el resultado. provocados por 1a dolenCia?........ccccueeecueicicrieieeiceeeeeeee et Si No

¢Ha tenido que acudir al médico por molestias ocasionadas por los

iSuele tener sequedad en la Piel?.....ceiiiiiree Si No |I| YT o Y=L Si No

¢Con qué frecuencia suele tener picor en la piel? ¢Algun médico le ha diagnosticado dermatitis atépica u otra

(o 1=T 4 4 =) o] 3 SRR PR Si No

Esporadicamente |I| Cada seis meses Cada tres meses |3

Mensual IZ‘ Semanal
¢Cuanto tiempo le suele durar el picor en la piel? Puntuacion total.........ccccverriercernreerre e

Horas m Dias Una semana Hasta dos semanas m

¢ Qué edad tenia cuando comenzaron los picores en su piel?

De 0 a 2 afios De 3 a 7 afios 8 afilos 0 mas

¢Ha sufrido alguna vez episodios de asma?..........ccceceeeiiieninencniecnnenne, Si No m

¢Ha tenido alguna vez alergia o rinitis?.......ccocevvreereneere e Si No

|

|
¢Existen en su familia antecedentes de dermatitis atépica u otras :‘!

[o [T 11 o 1 OSSR Si No
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